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Politica para alumnos con necesidades educativas y
de aprendizaje especiales

“Si no puedo aprender de la manera que ensefas, ¢por qué no
me ensefias de manera que pueda aprender?” Anénimo.

éQué es?

Esta politica hace referencia a los alumnos con Necesidades Educativas y de
Aprendizajes Especiales que poseen la capacidad intelectual para cumplir todos
los requisitos del curriculo y que necesitan disposiciones especiales para
demostrar el nivel de conocimiento y capacidad que han alcanzado.

Son alumnos que tienen dificultades significativas de aprendizaje en comparacion
con otros ninos de su misma edad y grupo escolar. Esto significa que necesitan
una atencion mayor y adecuaciones curriculares especificas para desarrollar sus
potencialidades de aprendizaje.

El alumnado con Necesidades Educativas Especiales es “aquel que requiera, por
un periodo de su escolarizacién o a lo largo de toda ella, determinados apoyos y
atenciones educativas especificas”

éCOmo es?

En Escuela Lomas Altas somos sensibles a las necesidades y requerimientos de
ninos con necesidades especiales y creemos en la igualdad de oportunidades.
Por lo tanto, buscamos ofrecer a cada alumno la ayuda psicopedagdgica que
necesita, ajustando la intervencion educativa a las particularidades de cada nifio.

Trabajamos en equipo, involucrando a la comunidad educativa en cada plan de
accion y etapa que se necesite efectuar para el mejor desarrollo escolar de un
nifio con NEE.

Debido a esto se trabaja en la inclusidén educativa dentro del saldn de clases y no
en grupo especiales; se ofrece cuando la escuela piensa que es pertinente y
benéfica para el nifio y éste puede obtener el apoyo especifico de nuestra
comunidad educativa de aprendizaje.

Creemos en la perspectiva de mentalidad internacional, la cual respeta e incluye
las diferencias asi como promueve el éxito para todos sus alumnos.



La escuela ofrece estos apoyos por medio de los maestros titulares de grado, las
asistentes de grupo, especialista y el Departamento Psicopedagdgico. Asi mismo
cuando es importante o necesario extendemos nuestro apoyo con especialistas
externos.

Dentro del salon de clase, las maestras se comprometen a hacer un diagndstico
inicial de cada alumno, que le permita identificar las aptitudes, los intereses y los
estilos de aprendizaje de cada uno de sus alumnos de modo que pueda planificar
su clase tomando en cuenta la diversidad en el aula.

Utiliza en todo momento estrategias de aprendizaje dentro del saldn de clases ya
sea diferenciando en base al contenido, al proceso y/o a la produccion de sus
alumnos.

En Escuela Lomas Altas los alumnos que necesitan disposiciones educativas y de
aprendizaje especiales pueden presentar una o mas de las siguientes
caracteristicas:

- Discapacidades fisicas: Siempre y cuando las instalaciones escolares sean
Optimas para el desplazamiento del alumno; asi mismo que no presente una
discapacidad intelectual o de aprendizaje severas.

- Enfermedades crdnicas. Como por ejemplo: algunos tipos de asma,
diabetes, epilepsia y/o cancer.

- Problemas de salud mental. Como por ejemplo: Ciertos trastornos
depresivos, trastornos bipolares, trastornos obsesivo- compulsivos.

- Deficiencias sensoriales: Inmadurez en la coordinacion motora fina o
gruesa, dificultades en los procesos visuales y auditivos.

- Alumnos sobresalientes y talentosos. Coeficiente Intelectual alto.

- Dificultades de aprendizaje especificas, trastornos de comunicacion y
de lenguaje: Dificultades de lectura, escritura, ortografia o manipulacion de
numeros asociados a dificultades de procesamiento del lenguaje simbdlico (por
ejemplo: Memoria, discalculia, dislexia, disgrafia, dispraxia).

1 Las siguientes dificultades y trastornos dependeran de su gravedad, el compromiso y trabajo
colaborativo con el que se cuente entre los padres de familia, especialistas y escuela. Asi mismo
estos alumnos deberan pasar por nuestro proceso de admision.



- Dificultades del lenguaje y del habla caracterizadas por problemas de
comunicacién (por ejemplo: afasia, disfasia, problemas articulatorios)
Tartamudeo, Apraxia del habla infantil, dificultades en el procesamiento de
informacion, Trastorno semantico pragmatico). Dependiendo de su gravedad y
de su limitante en la adquisicion del idioma inglés.

Trastornos de la atencion: Déficit de atencion con o sin hiperactividad
(TDAH).

Dificultades emocionales y de la conducta (DEC) Como por ejemplo:
Desarrollo emocional o social débil, problemas de conducta, historia familiar
conflictiva.

Trastorno generalizado del desarrollo: Algunos padecimientos que se
encuentren dentro de este espectro.

Procedimiento:

Cuando se detecta un alumno con necesidades especiales los siguientes puntos
se toman en consideracion®:

- La manera en que pueden recibir ayuda tanto el alumno como los padres
de familia.

- Como puede recibir ayuda y si es necesario la capacitacion del personal
que se encontrara a cargo en el colegio.

- Si es necesario el apoyo y guia de otros profesionales de manera externa
a la escuela.

- Que tipo de adaptaciones y adecuaciones escolares necesitan hacerse.

- Que tipo de apoyo necesitan recibir los padres de familia.

- Que tipo de estrategias, adecuaciones o plan individualizado educativo
necesita ser planificado e ideado para el tipo de necesidad especial en
cuestion®.

- Que tipo de modificaciones y adecuaciones curriculares necesitan hacerse.

? Cuando el nifio es de nuevo ingreso deberé atenerse a nuestro proceso de admisién asi como tomar en
cuenta la infraestructura y las posibilidades de la escuela para admitirlo.

3 Las estrategias y adecuaciones pueden ir desde elaborar listas de cotejo, tableros de recompensas
individualizados o grupales, heramientas de automonitoreo, etc.. hasta buscar dinamicas grupales, hacer un
plan educacional individualizado y modificaciones al curriculum y programa del afio a cursar. Asi mismo
es de suma imortancia la planificacion de la clase tomando en cuenta las necesidades de los alumnos
comprendida en el grupo.



- La psicologa escolar debe ofrecer apoyo tanto al alumno, maestros y
padres de familia.

Las maestras de grupo tienen la responsabilidad de:

 Identificar la problematica y las posibles necesidades educativas de sus
alumnos.

¢ Comunicarlas a la psicologa escolar.

* Buscar en conjunto estrategias posibles para el beneficio del nifio con
necesidades especiales.

 Implementar en conjunto con psicologia un plan educacional
individualizado donde sea posible conocer de manera objetiva las metas
alcanzables a mediano y a corto plazo.

 Planificar su clase de manera diferenciada y diversificada.

* Tomando en cuenta las necesidades especiales de cada grupo y
asegurando el éxito de los alumnos, es importante utilizar estrategias de
ensefanza y de manejo de grupo.

* Mantener informadas a las asistentes de grupo sobre las acuerdos
realizados con el Departamento Psicopedagdgico.

* Reportar al Departamento Psicopedagdgico durante las juntas semanales
los avances y/o retrocesos en las estrategias y modificaciones
implementadas.

* Fomentar y tener buena comunicacion con los padres de familia, en
conjunto con el departamento psicopedagdgico.

Asistentes de grupo:

* Promover un mayor vinculo, cercania y apoyo con los alumnos con
necesidades educativas especiales.

* Mostrar empatia e interés.

» Conocer, apoyar y llevar a cabo, en conjunto con la maestra de grupo, las
estrategias, adecuaciones y observaciones necesarias dentro del salén de
clase.

* Ayudar de manera mas individualizada con la parte académica y social de
los alumnos con necesidades educativas especiales.



Departamento Psicopedagogico:

« Valoracién y monitoreo con los alumnos que asi lo requieran®.

* Juntas con las maestras de grupo para acordar los tipos de apoyo que se
les ofreceran a los alumnos con necesidades educativas especiales.

» Comunicacion con directivos.

* Optimizar en conjunto con las maestras, estrategias y modificaciones en el
salon de clases acordes con las necesidades especiales del alumno.

* Implementar en conjunto con las maestras un plan educacional
individualizado.

* Registro y monitoreo detallado de las adecuaciones y estrategias dentro
del aula.

* Organizar juntas de seguimiento con padres de familia.

* Contacto de manera constante con los profesionales externos.

» Apoyo y orientacion a los padres y maestros del alumno.

Padres de familia:

* Compromiso en el proceso de aprendizaje y desarrollo social de su hijo.

* Cooperacidon y seguimiento de las recomendaciones Yy acuerdos
estipulados por la escuela, asi como por los profesionales externos.

» Constancia y comunicacion de manera interdisciplinaria.

* Seguimiento y asistencia a todas las juntas en relacion al caso, propuestas
por la escuela. Estas juntas se dan al principio, mitad y final del aho como
minimo.

* Las pruebas psicoldgicas que se aplican son un sondeo inicial que sirve como una guia y un medio para
poder plantear hipotesis de como ayudar al alumno dentro del ambiente escolar. (Brigance, Aston Index,
WISC 1V, Pruebas Proyectivas, entre otras) La finalidad no es recetar o proponer un tratamiento, sino
obtener un diagnostico inicial académico, que permita planificar colaborativamente las adecuaciones y
estrategias curriculares. Los responsables de tratamientos médicos, clinicos y/o terapéuticos, son
responsabilidad de los especialistas externos.
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